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RECONOCIMIENTOS

60 ECTS*

B

AYUDAS AL ESTUDIO

25% sobre el precio

crédito en cada curso
académico (1°, 2°y 3°)

*Planes de la Comunidad de Madrid.

Consultar en cada caso

Forbes

Una de las mejores
universidades de Espafia

Entre las 10 mejores
universidades en
Empleabilidad

Grado en

Ciencias de la
Actividad Fisica
y del Deporte

para Técnicos Superiores
en Ensefianza y Animacion
Sociodeportiva

Podras obtener tu Grado en CCAFYD con
un plan de 3 afios, que incluye un periodo
de practicas externas en funcion de tus
preferencias de salida profesional.

La Universidad Nebrija cuenta con varios
convenios de colaboracion, con clubes
deportivos de prestigio (como el Atlético de Madrid),
centros deportivos ¢ institutos de enseiianza para
alumnos que quieran dedicarse a la educacion como
futuros profesores de la Educacion Fisica.

El programa pretende consolidar conocimientos del
area de la salud y de la actividad fisica. Los primeros
cursos adquiriras conocimientos base del Grado, para
que en el tercer aiio puedas elegir una rama de
especialidad.

Dispondras de un edificio exclusivo para CCAFYD,
ademas de una equipacion deportiva completa gracias al
patrocinio de KAPPA.

El profesorado combina su carrera investigadora con
la docencia y trabajo en activo en todos los ambitos
del sector, por lo aprenderas las ultimas tendencias
innovadoras y de aplicacion directa sobre el sector
deportivo.

Si estas en posesion de un titulo de Técnico Superior
y quieres continuar tu formacion superior ésta es tu
Universidad.

STARS

Méxima puntuacion en

Empleabilidad, Docencia,

Internacionalizacion,
Ensefianza Online e
Inclusividad

=]
Ranking

Universidades
Espanolas

mm RANKING
mCYD

Méxima puntuacion en
tasa de éxito de Grado

52 Universidad en
inclusion laboral

#1 Mejor universidad
privada de Madrid

informa@nebrija.es

www.nebrija.com
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Grado en

Ciencias de la Actividad Fisica
y del Deporte

PLAN DE ESTUDIOS

1¢" curso

1°" semestre

Teoria e Historia de la Actividad Fisica y del Deporte

Anatomia Humana

Fundamentos Basicos del Baloncesto y su Ensefianza

Fundamentos de la Gimnasia y su Ensefianza
Nutricion en la Actividad Fisica y el Deporte

2° curso

1°" semestre

Didactica de la Educacion Fisica

Fisiologia del Ejercicio

Biomecanica de la Actividad Fisica y del Deporte
Fundamentos Basicos del Voleibol y su Ensefianza
Actividad Fisica y Deporte en el Medio Natural

3¢ curso

1° semestre

Programacion de la Actividad Fisica y el Deporte
para la Mejora de la Calidad de Vida

Gestién y Organizacion de Empresas Deportivas
Habilidades Motrices y Sistematica del Ejercicio
Entrenamiento Deportivo |

Desarrollo del Espiritu Participativo y Solidario

Total ECTS

30 ECTS
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30 ECTS
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30 ECTS
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2° semestre

Sociologia de la Actividad Fisica y del Deporte
Fisiologia General

Motricidad Humana

Fundamentos Basicos del Balonmano y su Ensefianza
Fundamentos Basicos del Futbol y su Ensefianza

2° semestre

Psicologia de la Actividad Fisica y del Deporte
Estadistica aplicada a la Actividad Fisica y el Deporte
Ensefianza de la Educacion Fisica Il

Expresion Corporal y Danza

Fisioterapia en la Actividad Fisica y el Deporte
Fundamentos Avanzados del Futbol y su Ensefianza
Expresion Corporal Il

2° semestre
Trabajo Fin de Grado
Entrenamiento Deportivo Il

Actividad Fisica y Deporte para personas con Discapacidad

Practicas Externas en Empresa |
Gestién de Eventos Deportivos
Organizacién y Direccion de Instalaciones Deportivas

60 ECTS

30 ECTS
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60 ECTS
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